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MC Hatillo - julio 2025 
Lunes a Viernes 

8:00 a.m. a 3:00 p.m. 

www.facebook.com/MMM 

Actividades diarias: manualidades, ejercicios y  juegos de mesa.     
Interesados pueden escribir a:  
membersclubmembers@mmmhc.com 
Katiria Pratts Colón 787-622-3000 Ext. 57021 ó 939-739-4576 

lunes  martes  miércoles  jueves  viernes  

 1 
10:00 a.m.  

Juego: Cognitivo 
12:00 p.m.  

Taller: Corbata tejida 
*Actividades diarias 

2 
10:00 a.m.  

Charla: Control de vejiga 
1:00 p.m. 

Manualidad: “Diamond Art”  
*Actividades diarias 

3 
10:00 a.m.  

Actividad: Bingo de verano 
(Traer un regalito) 

*Actividades diarias 

4 
Members Club Cerrado 

Independencia de los EEUU 

7 
10:00 a.m.  

Actividad: Taller de  
“Cupcakes” creativos 

1:00 p.m. 
Actividad: A bailar y a gozar en  

la tarde con Marcos 
*Actividades diarias 

8 
10:00 a.m. 

Juego: “Stop” 
12:00 p.m.  

Taller:  
Llavero de tortuga tejida  

*Actividades diarias 

9 
10:00 a.m.  

Charla: Manejo del duelo 
1:00 p.m. 

Manualidad:  
“Diamond Art” grupal  
*Actividades diarias 

10 
10:00 a.m.  
Actividad:  

Sacúdete de Hawaiano  
*Actividades diarias 

 
 

11 
Members Club Cerrado 
Reunión Departamental 

 
 

14 
10:00 a.m.  

Actividad: Mañana de película 
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

15 
10:00 a.m. 

Charla: Ley ADA 
12:00 p.m.  

Taller: Moño de pelo tejido 
*Actividades diarias 

 

16 
10:00 a.m. 

Actividad: Taller de Bisutería 
1:00 p.m. 

Manualidad: 
Diseñando marcador de libro 

*Actividades diarias 

17 
7:00 a.m. 

Actividad: Gira a Ponce  
Members Club Cerrado 

 
 
 

18 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios   
*Actividades diarias 

21 
10:00 a.m.  

Actividad: Taller canvas  
con aroma a café 

1:00 p.m. 
Actividad: A bailar y a gozar en  

la tarde con Marcos 
*Actividades diarias 

22 
10:00 a.m.  

Manualidad: Piña 
12:00 p.m.  

Taller: Cinta de pelo tejida 
*Actividades diarias 

23 
10:00 a.m.  

Charla: Manejo del estrés 
12:00 p.m. 

Taller: Pulseras 
*Actividades diarias 

 
 

24 
10:00 a.m.  
Actividad:  

Cumpleaños del mes  
(Regístrate) 

*Actividades diarias 
 
 

25 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios   
*Actividades diarias 

 
 
 

28 
10:00 a.m.  

Actividad: Entre tazas y aromas 
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

29 
10:00 a.m. 

Actividad: Karaoke  
12:00 p.m.  

Taller: Gorro tejido 
*Actividades diarias 

30 
10:00 a.m.  

Charla: Cómo prepararse para  
temporada de huracanes 

Charla: Mochila de seguridad 
1:00 p.m.  

Manualidad: Atrapa viento 
*Actividades diarias 

31 
8:30 a.m. - 11:30 a.m. 

Actividad: Manicura 
10:00 a.m.  
Actividad:  

Blower para damas 
*Actividades diarias 

 

 




