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MC Hatillo - julio 2026 
Lunes a Viernes 

8:00 a.m. a 3:00 p.m. 

www.facebook.com/MMM 

Actividades diarias: manualidades, ejercicios y  juegos de mesa.          
Interesados pueden escribir a:  
membersclubmembers@mmmhc.com 
Natasha Caraballo 
787-622-3000 Ext. 57021 ó 939-739-4576 
Fechas y horarios sujetos a cambios. 

 lunes  martes  miércoles  jueves  viernes  

  
 

 
  
 

1 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Manualidad Reciclable 
(traer su lata)   

*Actividades diarias 
  

2 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Celebrando el 4 de Julio   
11:00 a.m. 

Charla: En-continencia  
*Actividades diarias 

3 
 Members Club Cerrado 

Independencia de los EEUU  

6 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Creando canvas con pedrería 
1:00 p.m.  

Programa de ejercicios 
*Actividades diarias 

7 
10:00 a.m. 

Actividad: Bingo I  
*Actividades diarias 

8 
10:00 a.m. 

Charla: IVR   
12:00 p.m. 

Actividad: Juego “Stop I” 
*Actividades diarias 

9 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Desfile ropa casual de playa    
*Actividades diarias 

10 
10:00 a.m.  

Actividad: Juego “Tetris” 
 12:30 p.m. y 2:00 p.m. 
Programa de ejercicios   

*Actividades diarias 

13 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Flores Bordadas  
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

14 
10:00 a.m. 

 Charla: Mejora tu Salud   
11:00 a.m. 

Actividad: Sigue la canción 
(Karaoke)       

*Actividades diarias 

15 
10:00 a.m. 

Actividad: Creando con gemas 
12:00 p.m. 

Actividad: Juego “Stop II” 
 *Actividades diarias 

 

16 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Tejido con Eileen   
*Actividades diarias 

 
 

17 
10:00  a.m.  

 Charla:  
Como manejar la soledad   

12:30 p.m. y 2:00 p.m. 
Programa de ejercicios   

*Actividades diarias 

20 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Manualidad con Caracoles 
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios 
*Actividades diarias 

21 
10:00 a.m. 

Actividad: Pintando juntos   
*Actividades diarias 

22 
10:00 a.m. 

Taller: Apoyo Tecnológico 
12:00 p.m. 

Actividad: Manualidad con Mary 
*Actividades diarias 

 

23 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Bingo II 
*Actividades diarias 

24 
10:00 a.m. 

Actividad: “Hot Dog Day”  
12:30 p.m. y 2:00 p.m. 
Programa de ejercicios   

*Actividades diarias 

27 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Creando con letras  
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

28 
10:00 a.m. 

Charla: Estimulación Cognitiva 
12:00 p.m. 

Actividad: Juego “Stop III” 
*Actividades diarias 

29 
10:00 a.m. 
Actividad: 

Parque Forestal La Marquesa 
             Members Club Cerrado  

30 
10:00 a.m. 
Actividad:   

Diseña tus Pantallas 
1:00 p.m. 
Actividad:  

Creando con corcho    
*Actividades diarias 

31 
11:00 a.m. 
Actividad:  

Cumpleaños del mes 
(Tema:70’s)   

12:30 p.m. y 2:00 p.m. 
Programa de ejercicios   


