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MC Hatillo - diciembre 2025 
Lunes a Viernes 

8:00 a.m. a 3:00 p.m. 

www.facebook.com/MMM 

Actividades diarias: manualidades, ejercicios y  juegos de mesa.          
Interesados pueden escribir a:  
membersclubmembers@mmmhc.com 
Felix Jimenez  Collazo  
787-622-3000 Ext. 57021 ó 939-320-9515 
Fechas y horarios sujetos a cambios. 

 
 

lunes  martes  miércoles  jueves  viernes  

1 
10:00 a.m.  

Manualidad: Muñeco de nieve    
12:00 p.m. 

Actividad: Juego “Stop”  
*Actividades diarias 

2 
10:00 a.m.  

Actividad: Bingo #1 
 *Actividades diarias 

3 
10:00 a.m.  

Charla:  
Sentimientos en Navidad 

12:00 p.m. 
Taller: Collar en cadena 

*Actividades diarias 

4 
10:00 a.m.  

Manualidad:  
Taller Pingüino 

12:00 p.m.  
Manualidad:  

Envases con yute  
  *Actividades diarias 

5 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios   
12:00 p.m.  

Manualidad: Navideña 
*Actividades diarias 

8 
10:00 a.m.  

Charla: Comiendo saludable   
1:00 p.m.  

Actividad: A bailar y a gozar en 
la tarde con Marcos 
*Actividades diarias 

9 
10:00 a.m.  

Programa de ejercicios 
A mover el esqueleto 

“Christmas Party”  
*Actividades diarias 

10 
10:00 a.m.  
Actividad: 

Taller con paletas de madera 
*Actividades diarias 

11 
10:00 a.m.  

Actividad: Tira el saco   
1:00 p.m. 
Actividad: 

Juegos cognitivos   
*Actividades diarias 

12 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios 
(video)   

12:00 p.m.  
Charla: Beneficios del te  

15 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Aprende y cocina fácil   
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

16 
10:00 a.m.  

Manualidad:  
Nacimiento en paleta 

*Actividades diarias 

17 
10:00 a.m. 

 Charla: Etiqueta nutricional   
*Actividades diarias 

18 
10:00 a.m. 

 Taller: Bisutería 
*Actividades diarias 

 
 
 

19 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios   
11:00 p.m.  

Actividad:  
Celebración de Navidad 

  *Actividades diarias 

22 
10:00 a.m.  

Actividad: Taller Pantallas   
1:00 p.m. 

Actividad: A bailar y a gozar en 
la tarde con Marcos 
*Actividades diarias 

23 
10:00 a.m.  

Actividad: Crea la palabra   
12:00 p.m. 

Actividad: Karaoke  
*Actividades diarias 

24 
10:00 a.m.  

Actividad: Bingo #2  
12:00 p.m. 

Actividad: Tarde de película   
*Actividades diarias 

25 
Members Club Cerrado 

Día de Navidad  

26 
Members Club Cerrado 

Receso de Navidad  

29 
10:00 a.m.  
Actividad:   

Aprende y cocina fácil   
1:00 p.m. 

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

30 
10:00 a.m. 

 Actividad: “Pijama Day” 
*Actividades diarias 

31 
10:00 a.m.  

Actividad: Despedida de año 
*Actividades diarias 

  


